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I� der ��		e�de� Sparge�sais�� ����e� Sie 	a� ei�e �eue Pi��avaria�te auspr�biere�� 
Vie� Spa� Dabei! 
 
 

Spargelpizza 

 

 

#utate�� 
 
Der Teig 
250g 'eh�    
150g )a�te Butter   
1 Ei+ , T� Sa�� 
Butter     
Der Be	ag 
1 )g wei.er Sparge�  
1+5 � Wasser  
1 T� Sa��+ #uc)er  
2 T��ate�    
200g Sa�a�ischeibe� 
200 g Erbse� 
100g ger� �/se 
1�2 E� Pi��agew1r� 
 

 
#ubereitu�g� 
'eh� �it )a�ter Butter+ Ei u�d Sa�� �u ei�e� g�atte� Teig ver)�ete� u�d 30 'i�� )a�tste��e�� 
Ei�e F�r� (4 26 c�) �it Butter ausstreiche�+ �it de� Teig aus�ege� u�d de� Ra�d 
h�chdr1c)e�� 
De� wei.e� Sparge� wasche�+ sch/�e� s�wie i� 3c� gr�.e St1c)e sch�eide�� I� Wasser 
�it Sa�� u�d #uc)er �u� ��che� bri�ge�� De� Sparge� 8 �i�� gare�� Da�ach Abgie.e� 
u�d abtr�pfe� �asse�� De� Teig �it de� Sparge� be�ege�� Die T��ate� wasche� u�d i� 
Scheibe� sch�eide�� Da�� die T��ate� �it de� Sa�a�ischeibe� u�d de� Erbse� auf de� 
Sparge� vertei�e�� Dar1ber de� geriebe�e� �/se vertei�e� u�d Pi��agew1r� dar1ber 
streue�� I� v�rgehei�te� <fe� 20 bis 30 �i�� bei 200 Grad bac)e�� 
 
Tipp� Das Sparge�wasser �ach de� Abgie.e� auffa�ge� u�d f1r ei�e 
Sparge�suppe verwe�de�� 

  

Gute� Appetit! 


