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Bei uns ist alles drin.

Das Juli-Rezept 2020 der LandFrauen

Von Annemarie Rohde vom KreisLandFrauenVerband Steinburg e. V.
https://kreislandfrauen-steinburg.de/

Im Juli gibt es Uberall regional leckere Erdbeeren. Dazu hat Frau Rohde etwas Einfaches
aber auch Besonderes ausgewdéhlt — einen Schafsmilchcamembert. Kombiniert ergibt das
eine perfekte Vorspeise.

Zutaten:

1 Schafsmilch- Camembert (z.B. von
der Kasestralle SH)

6-8 frische Erdbeeren

5-6 Tropfen Sirup (Kokos oder Ahorn)

Zubereitung:

Die geputzten Fruchte in dinne Scheiben schneiden, ebenso den Camembert.
Die Kasestreifen auf einem Teller legen, die Erdbeerscheiben kurz vor dem Servieren mit
Sirup betraufeln und vorsichtig darin schwenken. Nun auf den Camembertstreifen

anrichten und servieren.

Wir wiinschen lhnen einen schénen Sommer und guten Appetit!



