[adelund hofft wieder auf neuen Hausarzt

Bislang sperrte sich die Kassendrztliche Vereinigung Schleswig-Holstein gegen eine Niederlassung:
Wahrend im Raum Husum 13 Mediziner fehlen, soll die Region Niebdll Giberversorgt sein

Birger Bahlo

er rote Teppich

bleibt in Lade-

lund ausgerollt.

Ob in Voll- oder
Teilzeit, ob nur ein Grund-
stiick, ein Gebdude oder eine
voll ausgestattete Praxis be-
reitgestellt werden soll - die
volle Unterstiitzung bekime
jeder Arzt oder jede Arztin
seitens der Gemeinde. Doch
die Kassenidrztliche Vereini-
gung  Schleswig-Holstein
(KVSH) will das nicht. Zu-
letzt hatte diese Weigerung
im Frithjahr beim Gesund-
heitskongress fiir Kopf-
schiitteln gesorgt, den das
Klinikum Nordfriesland mit
dem  Kreislandfrauenver-
band in der Gemeinde Reu-
flenkdge veranstaltet hatte.
Doch in der vergangenen
Woche zeichnete sich ein
ganz neuer Weg zum Ziel ab,
wie unsere Zeitung jetzt er-

fahren hat.

Zwei Wege zu einem
neuen Hausarzt

Die Weigerung der KV gelte
nach wie vor, bestitigt Spre-
cher Marco Dethlefsen
gegeniiber unserer Redak-
tion. Der sogenannte Mittel-
bereich Niebiill, zu dem La-
delund gehort, sei fiir eine

Hier miissen politische
Entscheidungen auf
Bundesebene getroffen
werden, um die
Situation zu verbessern.
Momentan fahrt der
Bundesgesundheits-
minister allerdings einen
Kurs, der die ambulante
drztliche Versorgung
mehr schwdcht anstatt
sie zu stirken.”

Marco Dethlefsen

Sprecher der Kassenirztlichen
Vereinigung Schleswig-Holstein

zusatzliche  hausarztliche
Stelle gesperrt. Der Versor-
gungsgrad liege dort bei
110,2 Prozent und sei damit
ynach Lesart der gesetzli-
chen Vorgaben mehr als aus-
reichend“. Der Uberversor-
gung dort steht ein grofler
Mangel im Raum Husum

.

S—

Landdrztin oder Landarzt gesucht: Die Gemeinde Ladelund bemuht sich unverdandert um medizinische Versorgung im Ort.

gegeniiber, wo nach einem
Bericht unserer Zeitung im
November 13 Hausarzt-Stel-

len nicht besetzt werden
konnen.
Mit einer regelrechten

Marketing-Kampagne  will
der Kreis gegensteuern. Drei
Jahre lang soll sich ein Koor-
dinator in Vollzeit und eine
Assistenz in Teilzeit um die
hausirztliche  Versorgung
kiimmern. Fiir Kampagnen
und Marketing werden im
Haushalt des laufenden Jah-
res 50000 Euro verankert.
So hat der Kreistag im Win-
ter entschieden.

Weiterhin volle
Arzt-Praxen

Theoretisch gebe es nur
zwel Wege, so Dethlefsen,
um einen Arzt zu gewinnen.
Die Gemeinde konne an-
dernorts einen Arzt abwer-
ben, der seinen Praxissitz
nach Ladelund verlege. Oder
andersherum: Ein Arzt stellt
beim sogenannten Zulas-
sungsausschuss (besetzt mit
Vertretern der Krankenkas-
sen und Arzteschaft) einen
Antrag auf Sonderzulassung.
Auf die Entscheidung dieses
Gremiums hiitte die KV kei-

LIch kann aber

Neubiirgern gar nicht
zu Hausdrzten raten,
weil die keine neuen
Patienten mehr

aufnehmen.”

Lutz Martensen
Blrgermeister in Ladelund

nen Einfluss, erginzt der
KV-Sprecher. Entsprechen-
de Antrige aus Ladelund li-
gender KV aber nicht vor, er-
ginzt Dethlefsen noch.
Jenseits aller Quoten und
rechtlichen Vorschriften ist
der KV laut Dethlefsen die
schwierige Lage vor Ort be-
wusst. Er wisse, dass es im-
mer wieder Patientinnen und
Patienten gibt, die einen
Hausarzt suchen und keinen
finden. Viele Niedergelassene
wiirden am Limit arbeiten,
die Praxen seien voll und es
herrsche  Personalmangel.
wHier miissen politische Ent-
scheidungen auf Bundesebe-
ne getroffen werden, um die
Situation zu verbessern®, sagt
Dethlefsen. , Momentan fihrt
der Bundesgesundheitsmi-
nister allerdings einen Kurs,

der die ambulante arztliche
Versorgung mehr schwiicht
anstatt sie zu starken.“

Um diese Not bei der Su-
che nach einem Hausarzt
weifd Ladelunds Biirgermeis-
ter Lutz Martensen. Der Ort
stehe vor der Situation, dass
er um 150 Einwohner ge-
wachsen ist und ein neues
Baugebiet mit 40 Plitzen in
Arbeit sei. Damit steige die
Einwohnerzahl weiter an.
Unter den Neubiirgern seien
viele, die aus fernen Regio-
nen zuziehen, sich in der Re-
gion gar nicht auskennen
wiirden und neben anderem
auch nach Arzten fragen.
wlch kann aber Neubiirgern
gar nicht zu Hausirzten ra-
ten, weil die keine neuen Pa-
tienten mehr aufnehmen®,
s0 Martensen.

Wende wahrend
laufender Recherchen

Auf den ersten Blick sieht al-
les nach einer verfahrenen Si-
tuation aus. Immerhin be-
miiht sich die Gemeinde seit
rund zehn Jahren um eine
Losung. So sei ein friiheres
Gebiude der VR-Bank erwor-
ben worden - auch mit dem
Ziel, dort einen Arzt unter-

bringen zu konnen. Mit einer
Reihe junger Arzte seien Ge-
spriache gefiihrt worden, die
auch gekommen wiren. Und
ein Arzt aus der Nachbar-
schaft wire bereit gewesen,
in Ladelund eine Zweigstelle
einzurichten. Doch fiir diese
Konzepte habe es nie griines
Licht gegeben.

Wie funktioniert die
Bedarfsplanung eigentlich?

Doch nun die Wende just
wihrend der Recherchen
unserer Redaktion: Im Rah-
men der Gespriche tiber die
Zukunft der Markureffs zwi-
schen Nord- und Ostsee wol-
le die Landesregierung die
Kassenirztliche Vereinigung
mit ins Boot holen, berichtet
Martensen. Die Idee: Mit
einem Hausarzt oder einer
Hausédrztin konnten Markt-
treffs bestens belebt werden.
Prompt schopft der Biirger-
meister neue Hoffnung.
Vom Land geforderte
Markttreffs beleben seit vie-
len Jahren vielerorts die
Grundversorgung in den
Dorfern. In der Regel umrah-
men Post, Lotto oder Arzt-
praxen einen Lebensmittel-
handel und erhéhen so dort
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die Besucherfrequenz. Und
es gehoren Treffpunkte dazu
— Ausgangspunkt fiir Aktivi-
titen, Informationen oder
Bildungsangebote.

Auf Nachfrage erldutert
KV-Sprecher Dethlefsen
Hintergriinde der Bedarfs-
planung. So sei die Niederlas-
sung von Arzten und Psycho-
therapeuten stark reguliert.
Die gesetzlich verankerte
Planung gebe vor, in welchen
Regionen sich wie viele Arzte
welcher Fachrichtung nie-
derlassen kénnen.

Die KVSH habe den Auf-
trag, die ambulante Versor-
gung sicherzustellen, kénne
dies aber nur erfiillen, wenn
es geniigend Arztinnen und
Arzte gibt, die sich dafiir ent-
scheiden, sich niederzulas-
sen. Daflir werbe man seit
Jahren mit einer eigenen
Nachwuchskampagne unter
mehrarztleben.de, fordere den
haus- wund facharztlichen
Nachwuchs finanziell und
biete mit Praxismodellen An-
reize, damit Arzte sich auf
dem Land niederlassen. De-
thlefsen: , Letztendlich ist es
immer die Entscheidung der
Arzte, wo sie sich niederlas-
sen - zwingen kdnnen und
wollen wir niemanden.*



