Markttrett ist ein Erfolgsprojekt

Brekendorf zeigt, wie eine Dorfgemeinschaft zusammenwachsen kann -
den Anfang machte der Tante-Enso-Laden

Susanne Karkossa-Schwarz
und Anja Hasler

er an einem
Mittwoch-
vormittag im
Tante Enso-
Laden seine Lebensmittel
einkauft, hort aus dem Raum
nebenan glucksende Baby-
laute - der Multifunktions-
raum im Markttreff dient
jungen Miittern in dem Mo-
ment als Stillcafé. Am Nach-
mittag verwandelt sich der-
selbe Raum in eine gemiitli-
che Kaffeestube. Die Be-
wohner der Hofgemein-
schaft Saelde laden in ihrem
Inklusionscafé zum frisch-
gebackenen Birnen-Quark-
kuchen oder zur Apfelrolle
eln.

Nach nur acht Monaten
hat sich der Marktreff in
Brekendort zu einem echten
Erfolgsprojekt  entwickelt.
Angefangen hat alles mit
dem Wunsch der Gemeinde,
den Einwohnern im Dorf
eine  Einkaufsmoglichkeit
fiir die Versorgung mit dem
tiglichen Bedarf zu schaffen.
Mit der Firma Myenso aus
Bremen wurde ein Koopera-
tionspartner gefunden. Ihr
Konzept, mittels Chipkarten
einen Einkauf 24/7 zu er-
moglichen, stiefd in Breken-
dorf auf reges Interesse.

Die Burgergenossen-
schaft Markttreff wurde ge-
griindet. Vorsitzender Lutz
Hippe und Vorstandsmit-
glied Thomas Miiller iber-
nehmen die Organisation
fiir das gesamte Haus. Und
das ist weit mehr, als nur die
Produkt-Wunsch-Liste des
Tante Enso-Ladens zu fiih-
ren. Dieser kommt bei den
Biirgern gut an. Rund 1100
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Christian Kérber vom Hof Saelde serviert den Kuchen. Juliane Hippe, Lutz Hippe (Vorsitzender Blirgergenossenschaft), Thomas Miiller

(Vorstandsmitglied Birgergenossenschaft) und Anne Miiller (stellvertretende Biirgermeisterin, v. ) sind regelmdflige Gaste im

Inklusionscafe.

Tante Enso-Kundenkarten
sind mittlerweile im Umlauf.
Bis auf den letzten Platz
belegt ist der gemiitliche Ge-
meinschaftsraum im Markt-
treff, wenn das Team vom
Hof Saelde jeden zweiten
und vierten Mittwoch im
Monat zur Kaffeepause ein-
ladt. Egal ob Preiselbeer-
kuchen, Apfelrolle oder Bir-
nen-Quarkkuchen - die Bre-
kendorfer lassen sich die
selbstgebackenen Kuchen-
kreationen schmecken.
Viele der Obstsorten
sind sogar aus unserem eige-
nen Bestand“, sagt Leiterin
Jutta Mertens. Im Sommer
haben die Hofbewohner be-
reits bei der Ernte der Friich-
te geholfen, fiir jeden Kaffee-
nachmittag im Markttreff
werden die Kuchen gemein-

Johannes Jarr kauft regelmafigi im Tante Enso-Laden ein. Fiir ihn
als Schichtganger ist der Einkauf 24/7 duf3erst praktisch.

sam in der Hofbdckerei ge-
backen. ,Es macht viel
Spai¥, so Hof-Bewohnerin
Anke Soblik.

.,Das Essen schmeckt

sehr gut und ich treffe

hier viele Bekannte
aus dem Dorf.”

Gisela Guthardt
Regelmifdiger Gast

Flir Jutta Mertens ist es
wichtig, dass die Menschen
mit geistiger Beeintrichti-
gung Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben haben.
wDieses Inklusionsprojekt
haben wir der Biirgergenos-
senschaft Brekendorf zu ver-
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danken, die uns die Rium-
lichkeiten zur Verfligung
stellt, um diese zu beleben.
Das ist eine Win-Win-Situa-
tion.“ Jeden Donnerstagvor-
mittag riecht es im Markt-
treff verfiihrerisch nach
frisch gekochtem Mittages-
sen. In der Kiiche des Multi-
funktionsraums bereitet
Nancy Voigt aus Brekendorf
(43) Mahlzeiten fiir rund 45
Personen zu. Heute steht
Riibenmus mit Kasseler und
Kochwurst auf dem Speise-
zettel. ,,Das haben sich die
Gdste gewlinscht“, so die
Kochin. Sie haben Mitspra-
cherecht bei der Gestaltung
des Speiseplans.

Einmal in der Woche wird
der Mittagstisch im Markt-
treff angeboten und sehr gut
angenommen. Je nach Ge-

Nicole Petersen (r.) freut sich auf ihre Portion Ribenmus, die

Nancy Voigt im Markttreff zubereitet hat.

Foto: Karkossa-Schwarz

Fotos: Anja Hasler

richt kostet eine Mahlzeit
zwischen 5 und 8,50 Euro.
Nicole Petersen (43) hat
einen Behilter bei sich - sie
will ihre Portion Riibenmus-
zu Hause geniefden, bevor
die Kinder aus der Schule
kommen. Regelmifdiger
Gast ist Gisela Guthardt
(78). ,Das Essen schmeckt
sehr gut und ich treffe hier
viele Bekannte aus dem
Dorf“, so die Brekendorfe-
rin, steht auf, um fiir ihren
Tischnachbarn ein Messer
zu holen. Besonders ialtere
und alleinstehende Biirger
sind Stammgiste beim Mit-
tagstisch im Markttreft.

Lutz Hippe, Vorsitzender
der Biirgergenossenschaft,
zieht bereits nach nur acht
Monaten eine positive Bi-
lanz: ,,Jeden Mittwochnach-
mittag haben wir jetzt auch
einen Schlachter mit seinem
Verkaufswagen vor Ort, seit
Kurzem den Biicherkiihl-
schrank der Fahrbiicherei.
Nicht nur diese, sondern alle
Angebote werden gut ange-
nommen.” Das gilt auch fiir
die Physiotherapiepraxis im
ersten Stock. Highlight ist
und bleibt aber der Tante
Enso-Laden, in dem jeder,
auch  Nicht-Brekendorfer,
24/7 einkaufen kann, wenn
er die entsprechende Kun-
denkarte besitzt.



