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Bei Manni fithlen sich die Heidgrabener wie zu Hause

Seit acht Jahren gibt es in der 3000-Einwohner-Gemeinde de

BIANCA RODEKER

i diesem Einropf, da gibt's

keine zwel  Meinungen.
Bissfester Weilkohl mit
frischen Kartoffeln und
garten  Rindfleischsriick
chen.  Einfach  késtlich!

Denkt ‘sich Frauke (73), nimmt dep
Kochtop! aus der Einkaufstasche, reicht
ihn iiber den Tresen und lisst sich von
Manfred Langer (61), den hier alle Manni
nennen, gleich ¢ine doppelte Portion ab

filllen. Frauke und er kennen sich gut

Sje hat mal bei ihm gejobbt. Und kommt
immer wieder gem hierher. Um im 400
Qusdrarmeter grofien Supermarke ein

sukaufen, ein frisch gekochtes Mittages-
sen mitzunchmen oder im Café des
Rackshops ¢inen Kaffee zu geniefien.

ich bin £0 Gast im MarktTreff von

Heidgraben. Wie Heinz-Hermann Mdller
(88) und Ehefran Brunhilde (85). Die bei-

den sind mit dem Fahrrad hier. Wie fast

jeden Tag in der Woche ist der Markt-

Treff ihr kulinarischer Zwischenstopp.
bevor es wieder zuriickgeht ins acht Ki-
lometer entfernte Elmshorn.

Die Renner sind
Hamburger Labskaus und
Steckriibeneintopf mit
Kochwurst und
Speckstippe. Dann stehen
die Kunden bis draufen.
Mantred Langer

Heure genehmigen sich die beiden
start Mirtagstisch eine Tasse Kaffee, da-
zu ein Stick Kuchen Der Plausch mit
dem Chef ist kurz. Der muss gleich zu-
riick in die Kiiche. Es ist halb zwdlf, und
niche nor Prauke har Hunger. Bis zu 5o
Essen werden hier diglich von monrags
bis freitags @ber die Theke gercicht
Meist sufier Haus. Heute kommen noch

‘-‘

Brunhilde und Heinz-Hermann Méller kommen in der Woche regelmii

zept iberzengt ihn, weil es alles unter
che Gemeinschaft von einem Nahversor-

Die 73-Jihrige gehérte damals

Und damit sind wir wieder im Hier
und Jetzt. ,Hallo, Marion. Alles gut?,
ruft Manfred Langer der dunkelhaarigen,
in schwarz-rot gekleideten Dame zu.
»Am liebsten ja*, antwortet Marion S6-
rensen. Spricht’s, stellt den Einkaufs-
korb beiseite und gonnt sich eine Pause.
zur Pla-
des MarktTreffs, Wichtig

&

g mit dem Fahrrad zu Manfred Langer (M.) auf einen Kaffee und eiﬁ Stiick Kuchen.

s

rier- und Transportunternehmer hier an
der Biirgermeister-Tesch-Strafie  auf
einen Kaffee ein. ,Jmmer, wenn ich die
Bricfe zur Poststelle bringe®, sagt der 75-
Jihrige. ,Manni macht das gut.“ Das Per-
stinliche gefalle ihm hier. Und clever sei,
dass er mit seinem Mittagstisch auch auf
Facebook zu finden ist.

ie Menschen hier sind
ffen und herzlich. Jeder
kennl jeden.

kommt, Zwischendurch mal schnell im
Backshop aushelfen oder am Postschal-
ter bedienen, bevor es im Kiichendress
an den Herd geht, um den Mittagstisch
vorzubereiten.

Das Mittagsgericht geht
mal wieder weg wie nix

An der Kasse hat Praktikant Justin Flor
(18) aus Uctersen alle Hiinde voll zu tun,
Zum 1. August wird er bei Manfred Lan
ger seine Ausbildung zum Einzelhan
delskaufmann  starten. Er freut sich
drauf, denn: ,.Die Menschen hier sind of
fen und herzlich. Jeder kennt jeden®,
sagt Justin, der auch regelmiiflig seine E
tern als Kunden begriiBt und das familii
re Arbeltsklima im Team schirzr.

Am Tresen des Backshops hat sich
mittlerwelle eine Schlunge gebildet, Das
Mittagsgericht geht weg wie nix. Ehrlich
gesagt, beim WeiBikohleintopf, da gibv's
auch fiir mich keine zwei Melnungen. Ich
setze mich ins Café und probiere eine
Portion. Und schon werden Kindheirs-
erinnerungen wach, Wie frither bel der
Oma - 50 kiistlich schmeckt die nostalyl
sche Gaumentreude hier im modernen
MarkyTreff von Manfred Langer in Held-
graben.

Ihre Gemeinde mbchte einen Markt T reff

ertfinen? informationen gibt es unter

woww.matkttrelf-sh.de, Anfrage per o-Mail gn

WHM oder telefonisch

- bar das MarktTreft- Projekimanagement ynger
Das148

n Markt Treff fiir Jung und Alt, Die gute Seele des Nahversorgungszentrums ist Manfred Langer
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Der MarktTreff an der Bilrgermeister-

Tesch-Strafle in Heidgraben,

Kerstin Steln varn Friseurstudio Beilli-
ant sehittzt die gute Nachbarschatt,

Salt der Ertiif-
nung dabiel ist
Sabine Disck-
Mann (35, 1),
Neus Im 18:-kdp-
figen Team fsy
Alexandry
Nolde (43),




