Vom Einsatzleiter zum Markttreff-Betreiber

MARKTKOCH Thomas Larsen verwirklicht sich seinen Lebenstraum
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CHRISTIANSHOLM ,Mit dem
Markttreff Christiansholm —
dem Holmer Krog — habe ich
mir einen Traum erfiillt.“ Tho-
mas Larsen steht im Gastraum
des Dorfzentrums im Kreis
Rendsburg-Eckernférde und
ldchelt. Seit Ostern fiihrt der
gelernte Bécker und Konditor
den Markttreff an der Bundes-
strale 202 zwischen Rends-
burg und Friedrichstadt. Setzt
er sonst auf gehobene Land-
gastronomie und skandinavi-
sche Buffets, geht es derzeit
auch siidamerikanisch zu.
Thomas Larsen: ,,Zu allen Be-
gegnungen der Fulball-WM
bieten wir Public Viewingan—
und zu den Deutschland-Spie-
len spezielle Leckereien der
brasilianischen Kiiche wie
Empanadas oder Hahnchen-
brust mit Kokos oder Mango.

Der 51-jihri-
ge  Larsen
stammt aus
derNéhe von
Flensburg,
hat die ver-
gangenen
Jahre in Leip-
zig  gelebt.
,,Eigentlich wollte ich nur drei
Jahre bleiben, dann sind es 20
geworden.“ Nach sozialpédda-
gogischer und notfallmedizi-
nischer Ausbildung an ver-
schiedenen Fachhochschulen
leitete er viele Jahre lang eine
120 Mitarbeiter starke Abtei-
lung des Arbeiter-Samariter-
Bundes. ,,Dort habe ich Einsét-
ze geplant und war direkt an
ihnen beteiligt — insgesamt
waren es rund 100000 pro
Jahr.“ So fiihrte er die Betreu-
ungseinheit Evakuierung, die
unter anderem bei den Elbe-
hochwassern 2002 und 2013
im Einsatz war.

Bereits vor einigen Jahren
hatte Thomas Larsen fiir sich
entschieden, dass er seinen

Thomas Larsen

sehrstressigen Jobgegen etwas
ginzlich Neues eintauschen
wollte — in Schleswig-Hol-
stein. Zunichst dachte er ein
Café an der Nordsee, stieB
dann bei der Fahrt durchs
Land auf den Holmer Krog des
Markttreffs ~Christiansholm.

Nun betreibt er dort die Veran-
staltungsgastronomie, sonn-
und feiertags das Café mit
hausgemachten Kuchen, Kaf-
fee und Eis sowie das kleine
Markttreff-Bistro. ,,Das Essen
im Krog hat natiirlich ein an-
deres Niveau als zu meinen

fritheren Zeiten®“, sagt der be-
geisterte Koch, ,.aber wenn
man schon mal Essen fiir tiber
2000 Mann gekocht hat, bringt
einen ein Essen fiir 70 Perso-
nen bei einer Konfirmation
oder einem Vereinstreffen
nicht aus der Ruhe.“



